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MATERIAIS

PEDAGÓGICOS

ACESSÍVEIS



Jogo de
Luz e Sombra

t u t o r i a i s COMO FAZER



Você vai 
precisar de:



2 folhas de papelão;

Tinta spray amarela;

Tinta spray vermelha;

Tinta spray roxa;

Tinta spray laranja;

Tinta spray azul claro;

Tinta spray azul escuro;

Fita dupla face transparente;

2 pedaços de papel pluma de

10 por 50cm;

4 pedaços de papel pluma de

5 por 50cm;

4 pedaços de papel pluma de

4,5 por 50cm;

1 pasta de plástico;

MATERIAIS: 

1 lanterna ou celular;





Lápis;

Estilete;

Base de corte;

Régua;

FERRAMENTAS:





Ao trabalho!



PASSO 1: 

Cortar peças de papelão
 nas seguintes medidas:

letras, números e imagens 
12,5cm (altura) X 9,5cm (largura);

sílabas:
12,5cm (altura) X 16,5cm (largura);

CONSTRUINDO

 AS LETRAS 

PASSO 2: 

De acordo com os moldes das letras, sílabas 

e imagens ver no ESQUEMA 01,ESQUEMA 

02, ESQUEMA 03,  usando a régua e o lápis, 

marque a lápis a posição das letras, sílabas 

e imagens. 

Com o estilete faça os cortes, de modo que 

as peças de papelão fiquem vazadas na 

forma das letras.





PASSO 3: 

Pintar com as tintas spray na

 seguinte orientação: 

spray amarelo - vogais/

spray vermelho - consoantes/

spray laranja - sílabas/

spray roxo - imagens.

CONSTRUINDO

 AS LETRAS 

PASSO 4: 

Recorte a pasta em pequenas placas;

Com a ajuda do reglete de mão, 
aplique o braile para as peças;







PASSO 1: 

CONSTRUINDO

 A BASE Pegamos os pedaços de papel pluma de 4.5cm por 50cm e de 

5cm por 50cm e colamos os de mesma medida em pares, um 

em cima do outro, de forma que fiquem dois blocos de 4.5cm 

por 50cm e dois blocos de 5cm por 50cm. 

Então pegamos um dos pedaços de 10cm por 50 cm de papel 

pluma e colamos um dos blocos de 4.5cm por 50cm em cima, 

com a borda de 5cm por 50cm alinhada à borda de 50cm do 

pedaço maior. 

Pegamos um dos blocos de 50cm e colamos na mesma face do 

pedaço maior, só que alinhado à borda oposta. 

Faremos o mesmo com o outro pedaço de 10cm por 50cm de 

papel pluma. Ficaremos então com dois blocos de papel pluma, 

com 10cm por 50cm, com um sulco central de aproximada-

mente 5mm.

   Pinte as duas peças com tinta spray azul.PASSO 2: 







Agora é só usar!
Veja no vídeo de aplicação e no relato de experiência 

como usar o Jogo de Luz e Sombra  e aproveite com os seus alunos!



R EA L I Z AÇÃO

PAT ROC Í N I O


